
  
 

Dessins dans le sel 
 
 

VOUS AVEZ BESOIN: 
• Sel 
• Plateau 
• Pinceau (si l’enfant ne veut pas utiliser son doigt) 
• Optionnel: cartes ou blocs d’alphabet 

 
QUOI FAIRE: 
1. Versez le sel sur le plateau et étalez-le pour qu’il couvre le plateau entier. 
2. Demandez à l’enfant d’utiliser son doigt ou un pinceau pour créer leurs propres 
dessins ou pour écrire des lettres dans le sel. 
3. Amusez-vous à ressentir la texture du sel en créant de l’art unique. 

 
 
 

W.E. ON y va 

RESTER CONNECTÉ 


	VOUS AVEZ BESOIN: 
	QUOI FAIRE: 

